
単身世帯／
自動車なし

単身世帯／
自動車なし

単身世帯／
自動車あり

2人世帯／
父子・自動車なし

2人世帯／
父子・自動車あり

最低生計費＋
税・社保

最低生計費＋
税・社保

最低生計費＋
税・社保

最低生計費＋
税・社保

月 額 月 額 月 額 月 額

埼玉=100 円 円 円 円 円

1 北海道 94.6 890 145,000 191,000 197,670 242,670
2 青森 91.2 860 139,000 184,000 190,670 234,000
3 岩手 94.0 880 144,000 189,000 196,420 241,080
4 秋田 93.2 880 142,000 188,000 194,750 239,080
5 山形 96.7 910 148,000 195,000 202,170 248,170
6 宮城 98.9 930 151,000 199,000 206,750 253,830
7 福島 93.7 880 143,000 189,000 195,830 240,420
8 群馬 92.0 870 141,000 186,000 192,330 236,080
9 栃木 94.2 880 144,000 190,000 196,920 241,750

10 茨城 94.2 880 144,000 190,000 196,920 241,750
11 埼玉 100.0 940 153,000 202,000 209,000 256,560
12 千葉 100.6 940 154,000 203,000 210,330 258,170
13 東京 115.6 1,090 177,000 233,000 241,580 296,580
14 神奈川 107.3 1,010 164,000 216,000 224,170 275,250
15 山梨 95.6 900 146,000 193,000 199,750 245,170
16 長野 95.3 900 146,000 192,000 199,170 244,500
17 静岡 95.5 900 146,000 192,000 199,580 245,000
18 愛知 96.1 900 147,000 194,000 200,830 246,580
19 岐阜 91.2 860 139,000 184,000 190,670 234,000
20 三重 91.5 860 140,000 184,000 191,250 234,750
21 新潟 95.8 900 146,000 193,000 200,250 245,830
22 富山 94.0 880 144,000 189,000 196,420 241,080
23 石川 95.7 900 146,000 193,000 200,080 245,670
24 福井 93.4 880 143,000 188,000 195,250 239,750
25 滋賀 94.3 880 144,000 190,000 197,170 242,000
26 京都 102.9 960 157,000 208,000 215,080 264,080
27 奈良 94.1 880 144,000 190,000 196,750 241,580
28 和歌山 91.2 860 139,000 184,000 190,670 234,000
29 大阪 101.4 950 155,000 204,000 212,000 260,170
30 兵庫 99.0 930 151,000 200,000 207,000 254,080
31 鳥取 93.9 880 143,000 189,000 196,250 240,830
32 島根 95.0 890 145,000 192,000 198,580 243,830
33 岡山 95.0 890 145,000 192,000 198,580 243,830
34 広島 96.5 910 147,000 194,000 201,580 247,500
35 山口 92.1 870 141,000 186,000 192,500 236,330
36 香川 92.9 870 142,000 187,000 194,170 238,330
37 徳島 93.1 870 142,000 188,000 194,580 238,830
38 高知 94.1 880 144,000 190,000 196,750 241,580
39 愛媛 91.7 860 140,000 185,000 191,580 235,170
40 福岡 96.3 900 147,000 194,000 201,250 247,000
41 佐賀 92.1 870 141,000 186,000 192,500 236,330
42 長崎 95.1 900 145,000 192,000 198,830 244,080
43 熊本 93.1 870 142,000 188,000 194,580 238,830
44 大分 92.2 870 141,000 186,000 192,670 236,580
45 宮崎 90.3 850 138,000 182,000 188,830 231,750
46 鹿児島 92.8 870 142,000 187,000 194,000 238,170
47 沖縄 86.9 820 133,000 175,000 181,580 222,920

＊1

＊2
（所定内実労働時間数＝総実労働時間数－超過労働時間数）

修正した地
域物価指数

*1

時間額（所定内）
*2
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2013年都道府県別リビングウェイジ
［単身世帯および2人世帯の最低生計費をクリアする賃金水準］

2007「全国物価統計調査」の都道府県別民営借家世帯の物価指数における都道府県の相対的位置関係を、連合最低生計費の地域間
格差（埼玉県を100）に引き直した。これに基づく都道府県の生計費推計値（月例賃金）は千円単位で四捨五入
　ただし愛知県は家賃の県内格差が大きく、参考までに名古屋市のデータを示すと、修正地域物価指数100.2、月例賃金152,000円、時
間額921円（所定内実労働時間数）／875円（法定労働時間数上限）となる

2013「賃金構造基本統計調査」所定内実労働時間数全国平均（163時間）で計算
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